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El año 2024 representó un periodo de cambios y evoluciones. Durante este 
tiempo, nos detuvimos a reflexionar sobre nuestro camino, manteniendo siempre 
como horizonte la agenda reproductiva en Latinoamérica y el Caribe. 

Un año en el que continuamos cuidando nuestro jardín: aprendimos de las 
experiencias previas, cultivamos nuevas alianzas y germinamos semillas que 
hoy florecen, y que queremos compartir a través de este documento vivo. 

Internamente Ipas LAC siguió creciendo, como resultado de un proceso 
continuo de profunda reflexión que nos llevó a una nueva alineación de roles y 
objetivos basados en nuestra Teoría de Cambio. De esta manera fortalecimos 
estratégicamente nuestras alianzas y colaboraciones con actores clave. Sin duda, 
todo lo alcanzado durante este año representó un camino lleno de esperanza. 

Aún tenemos mucho trabajo por delante para garantizar el derecho al acceso al 
aborto seguro en toda la región. Este caminar ha sido un proceso colectivo, en el 
que hemos dedicado tiempo y esfuerzo. Hoy, tomamos impulso y aire para seguir 
adelante.

Transformamos el mundo para lograr que las mujeres y otras personas 
con capacidad de gestar tomen decisiones reproductivas con autonomía. 
Transformamos el mundo para que la justicia reproductiva sea un derecho. 
Transformamos el mundo para construir colectivamente otras posibilidades.

Este informe reúne y destaca parte de nuestros logros. Estos éxitos son el fruto 
de las acciones estratégicas que llevamos a cabo en colaboración con activistas, 
organizaciones socias, sociedades médicas, profesionales de la salud, donantes y 
aliadas.

Conoce todo lo que hemos florecido en libertad y goce.
Con cariño,

Toda la equipa de Ipas LAC
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La tierra fértil

Ipas Latinoamérica y el Caribe (Ipas LAC) es 
una organización regional que forma parte 
de una red internacional sin fines de lucro 
que trabaja en América, África y Asia con el 
objetivo de garantizar que todas las mujeres 
y personas con capacidad de gestar puedan 
elegir sobre su reproducción en libertad y 
goce.

Ipas LAC trabaja activamente en Argentina, 
Colombia, Chile, Costa Rica, Ecuador, El 
Salvador, Guatemala, Honduras, México 
y Nicaragua, sumando esfuerzos con 
organizaciones, instituciones y personas clave 
para prevenir embarazos no deseados y para 
garantizar el acceso a la anticoncepción y al 
aborto seguro.

Visión  

Un mundo en el que todas 
las personas tengan el 
derecho y la capacidad de 
determinar su sexualidad y 
salud reproductiva. 

Propósito 

Transformar el mundo para que 
todas las mujeres y personas con 
capacidad de gestar tomen decisiones 
reproductivas en libertad y goce.

Misión 

Crear ecosistemas resilientes de servicios de aborto 
seguro y anticoncepción mediante el empleo de un enfoque 
integral que abarca todos los sectores, instituciones y 
comunidades. 
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Nuestras raíces
En Ipas LAC nuestras raíces se nutren de una visión estratégica institucional guiada por una Teoría del Cambio (ToC) desarrollada de manera 
colectiva. Esta ToC orienta cada una de nuestras acciones y decisiones, asegurando que estén alineadas con nuestros objetivos comunes y 
maximizando nuestro impacto en la región. Nuestras líneas estratégicas, que forman el núcleo de nuestras raíces, son:

Trabajamos para que quienes tomen 
decisiones, diseñen, aprueben y vigilen el 
cumplimiento de leyes, políticas públicas 
y presupuestos que garanticen el acceso a 
la anticoncepción y el aborto seguro para 
todas las mujeres y personas con capacidad de 
gestar. 

Buscamos que las mujeres y personas con 
capacidad de gestar de Latinoamérica y el 
Caribe cuenten con acceso a información 
y apoyo social que les permita ejercer 
su autonomía y agencia para la toma de 
decisiones respecto a su sexualidad y 
vida reproductiva, libres de estigma y 
discriminación. Esto incluye un enfoque 
especial en la prevención de embarazos no 
deseados y el acceso a los servicios de aborto.

Impulsamos el fortalecimiento de las 
vías de acceso a los servicios de aborto 
y anticoncepción en la región. Buscamos 
garantizar la autonomía reproductiva y 
asegurar que la atención sea de calidad, 
aceptable, oportuna y asequible.

Mejores políticas,
leyes y financiamiento

Mejores normas sociales
y agencia

Mejor acceso, disponibilidad,
calidad y aceptabilidad

Estas raíces han crecido y se han fortalecido, especialmente gracias al aporte y participación de diversos actores quienes han nutrido nuestro 
trabajo y nos han brindado la energía necesaria para florecer. Durante 2024 expandimos nuestro impacto, al generar más alianzas para 
garantizar los derechos reproductivos de las mujeres y personas con capacidad de gestar en la región.
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Lo que ha florecido durante este año está arraigado 
en nuestro enfoque, el cual denominamos 
ecosistema sostenible del aborto seguro. 
Definimos este ecosistema como “una condición 
dinámica en la cual partes interesadas y sistemas 
locales resilientes rinden cuentas y se comprometen 
activamente a defender el derecho al aborto y a ser 
sensibles a las necesidades de aborto de todas las 
personas”.

Impulsamos el acceso al aborto como parte de 
un ecosistema sostenible en el que las partes 
interesadas mujeres y otras personas con 
capacidad de gestar, actores gubernamentales, 
personal de salud, organizaciones civiles, activistas 
y donantes trabajen de manera interrelacionada y 
comprometida por los derechos reproductivos.

Para lograr un equilibrio y garantizar un sistema 
sensible, comprometido y sostenible con los 
servicios de aborto, compartimos nuestros ocho 
pétalos clave. Cada pétalo es un componente 
esencial del ecosistema del aborto que rodea 
a cada persona con capacidad de gestar, 
proporcionando un marco para que puedan tomar 
decisiones de manera informada, acompañada, 
segura y oportuna.

Conocimiento
y agencia de cada

persona

Normas
sociales y apoyo 

comunitarios

Apoyo y liderazgo
políticos

Políticas
y legislación

Financiamiento

Insumos

Fuerza laboral
y prestación
de servicios 

de salud

Información
sobre salud

Ecosistema sostenible del aborto centrado en las mujeres
y personas con capacidad de gestar
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Este pétalo se centra en garantizar que todas las 
personas tengan acceso a información precisa 
y comprensible acerca de su salud reproductiva, 
especialmente en relación con la anticoncepción y el 
aborto seguro. El objetivo principal es empoderarlas 
para que tomen decisiones informadas y autónomas 
sobre su salud, independientemente de las normas 
sociales o presiones externas.

En 2024…

Conocimientos 
y agencia de cada 
persona

La floración
1. Llevamos a cabo la campaña “No sé si abortar o no” en alianza con la agencia Sarape Group. Para esta 

campaña contamos con la colaboración de organizaciones coanfitrionas y organizaciones de 13 países de 
la región que apoyaron en la difusión. Fue el livestream sobre aborto seguro más largo de la historia, un 
espacio sin precedentes donde más de 4 500 personas de 49 países se conectaron a la transmisión, y 
desde nuestras diferentes redes sociales acumulamos 10 000 visualizaciones. Este alcance demostró 
la urgencia y la relevancia de hablar de aborto sin miedo ni estigma. Para ampliar aún más el acceso a 
información confiable, creamos el sitio web www.nosesiabortarono.org, donde seguimos respondiendo 
dudas y brindando orientación; durante 2024 obtuvimos 14 863 visitas de 8 452 personas usuarias. 
Algunos datos relevantes de este proyecto: 
• 16 organizaciones coanfitrionas. 
• Casi 200 organizaciones de 13 países de la región que apoyaron con la difusión. 

?400
preguntas

Más de

4 500
personas

conectadas49
países

16
organizaciones
coanfitrionas

200
organizaciones
apoyaron con

la difusión

10 000
visualizaciones

24
horas de 
transmisión

https://nosesiabortarono.org/
https://nosesiabortarono.org/
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2. Actualizamos nuestro video “Aborto seguro 
con misoprostol” incorporando las últimas 
actualizaciones clínicas de la Organización 
Mundial de la Salud (OMS) publicadas en 
2022. De esta manera, aseguramos que 
quienes necesiten información sobre aborto 
autogestionado cuenten con datos precisos y 
actualizados. El video, disponible en nuestro 
canal de YouTube, ha alcanzado más de 156 804 
vistas en 20 países de la región. 

 Por su parte, la primera versión de nuestro 
video sobre autogestión acumula 6 215 822 
visualizaciones y continúa consolidándose 
como el segundo video en español sobre aborto 
más visto a nivel mundial.  

156 804

vistas

6 215 822
visualizaciones

1ra versión

3. En México, desarrollamos 2 nuevos minisitios web sobre aborto legal y seguro en los estados de Baja 
California Sur y Guerrero y continuamos difundiendo los sitios en Baja California, Colima, Hidalgo, 
Oaxaca, Tlaxcala y Veracruz. Estas plataformas ofrecen información actualizada sobre la legislación 
vigente en cada entidad, además de detalles sobre cómo acceder al aborto seguro como un servicio de 
salud. Gracias a estos esfuerzos logramos 38 606 visitas en conjunto. 

4. Lanzamos nuestro canal en TikTok, una nueva forma de conectar directamente con miles de personas, 
especialmente jóvenes, interesadas en temas de derechos reproductivos. Esta iniciativa tiene un impacto 
clave: aprovechamos el poder de las redes sociales para ofrecer información clara y accesible sobre 
aborto seguro, desmentir mitos, responder dudas comunes y compartir las últimas actualizaciones en 
derechos reproductivos. Desde su lanzamiento, alcanzamos 356 988 visualizaciones, lo que demuestra 
el enorme potencial de esta plataforma para ampliar el acceso a la información, empoderar a las personas y 
fomentar un cambio en la forma en que se habla sobre el aborto en Latinoamérica y el Caribe. ¡Una manera 
innovadora de llegar a estas audiencias! 

 38 606
visitas

981
personas

356 988 
visualizaciones

en TikTok

https://www.youtube.com/watch?v=BF3C_CUGG-s
https://www.youtube.com/watch?v=BF3C_CUGG-s
https://www.youtube.com/watch?v=BF3C_CUGG-s
https://www.youtube.com/watch?v=BF3C_CUGG-s
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5. Nuestras redes sociales continuaron siendo una 
herramienta clave para la difusión de información 
sobre aborto seguro y anticoncepción en la 
región. A través del canal de YouTube de Ipas 
México, registramos 1 363 154 visualizaciones, 
mientras que en Facebook logramos un 
impacto de 2 145 997 en la cuenta Ipas México 
y de 457 485 en la de Ipas LAC. En Instagram, 
llegamos a 276 729 personas, y en X (antes 
Twitter), a partir del 20 de enero de 2025, Ipas 
LAC dejó de participar en X. Esta decisión refleja 
nuestro compromiso con la justicia social, la 
democracia, los derechos humanos y el acceso 
a la información imparcial sobre la atención 
de la salud sexual y reproductiva, incluido 
el aborto, así como el derecho a vivir libres 
de fanatismo, racismo y misoginia. Nuestras 
cuentas de Ipas México e Ipas LAC lograron un 
total combinado de 309 464 impresiones; en 
LinkedIn alcanzamos 78 286 impactos.

 Como parte de nuestro compromiso con el 
acceso a información basada en evidencia, 
respondimos a 891 consultas sobre aborto y 
anticoncepción a través de mensajes directos en 
nuestras plataformas.  

457 485
Ipas LAC

2 145 997
Ipas México

309 464
impresiones

276 729
Ipas LAC

1 363 154
visualizaciones
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6. Continuamos difundiendo y posicionando a Sofía, 
nuestro chatbot de aborto seguro. Registramos 
21 694 visitas realizadas por 15 962 personas, 
principalmente provenientes de Argentina, 
Bolivia, Brasil, Colombia, Ecuador, Estados 
Unidos, México, Perú, República Dominicana y 
Venezuela. Los temas más consultados fueron: 
“aborto con medicamentos”, con un total de 7 075 
consultas acumuladas, y “el uso de mifepristona 
y misoprostol”, que acumuló un total de 4 975 
consultas.

7. Te acompaño, el chatbot de violencia sexual y 
aborto seguro para personas migrantes registró 
22 841 visitas realizadas por 6 441 personas 
usuarias de Argentina, Brasil, Estados Unidos, 
Guatemala y México. Esto se tradujo en 7 772 
inicios de conversación. De estas, 5 715 
conversaciones avanzaron en por lo menos 2 
niveles, con un porcentaje de satisfacción del 
69 % sobre la información proporcionada por la 
herramienta.  

22 841 
visitas

6 441
personas
usuarias

21 694
visitas

15 962 
personas
usuarias

8. Nuestro trabajo en justicia reproductiva tuvo una importante presencia mediática con 348 
publicaciones en medios locales, nacionales e internacionales. Estas coberturas fueron 
impulsadas por 60 entrevistas realizadas por nuestras voces expertas de Ipas LAC, así como por 
la inclusión de nuestro trabajo en reportajes y análisis de medios clave. 

348 
publicaciones 
en medios de 

comunicación

60
entrevistas

https://preguntasdeaborto.ipasmexico.org/
https://saludreproductivaparamigrantes.ipasmexico.org/
https://saludreproductivaparamigrantes.ipasmexico.org/
https://preguntasdeaborto.ipasmexico.org/
https://saludreproductivaparamigrantes.ipasmexico.org/
https://saludreproductivaparamigrantes.ipasmexico.org/
https://saludreproductivaparamigrantes.ipasmexico.org/
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1. Coorganizamos el segundo encuentro anual del 
Green Wave Gathering (Encuentro de la Marea 
Verde) en Ciudad de México, un espacio que 
reunió a más de 140 activistas, defensoras y 
expertas de Argentina, Brasil, Chile, Colombia, 
Estados Unidos, México y República Dominicana. 
Junto con Women’s Equality Center, Ipas 
United States (US) y el Guttmacher Institute, 
impulsamos conversaciones clave sobre 
estrategias para el cambio de políticas, la 
construcción de movimientos y la generación de 
mensajes efectivos en un contexto de crecientes 
amenazas a la democracia. 

En el ecosistema sostenible del aborto, las normas 
sociales están libres de estigma y discriminación en 
relación con el aborto, lo que respalda la capacidad 
de las personas para ejercer sus derechos sexuales 
y reproductivos. Desde Ipas LAC, trabajamos en 
conjunto con organizaciones de la sociedad civil 
para fortalecer sus capacidades, promover la 
rendición de cuentas de quienes garantizan estos 
derechos, e impulsar la creación de normas sociales 
libres de estigma y discriminación.

En 2024…
 

Normas
sociales y apoyo
comunitario

2. Como parte de nuestro Modelo Comunitario, 
en 2024 establecimos trabajo conjunto con 44 
organizaciones y 23 redes de acompañamiento 
en la región para implementar planes 
comunitarios centrados en la promoción de los 
derechos reproductivos. Estas organizaciones, 
apoyadas o subvencionadas por Ipas LAC, 
llevaron a cabo actividades de información 
y sensibilización sobre educación integral 
en sexualidad, el uso de anticonceptivos 
modernos y la prevención de la violencia 
dirigidas a jóvenes, adolescentes, promotores 
juveniles y docentes en escuelas. 

Fotografía Ana Lucía Nieto

https://www.ipas.org/news/green-wave-gathering-inspires-activism-and-solidarity-across-the-americas/?utm_source=Emails+from+Ipas&utm_campaign=05ca4fdab2-EMAIL_CAMPAIGN_2024_05_24_Green_Wave&utm_medium=email&utm_term=0_-d25654c5de-%5BLIST_EMAIL_ID%5D&mc_cid=05ca4fdab2&mc_eid=5c6bd8e58f
https://www.ipas.org/news/green-wave-gathering-inspires-activism-and-solidarity-across-the-americas/?utm_source=Emails+from+Ipas&utm_campaign=05ca4fdab2-EMAIL_CAMPAIGN_2024_05_24_Green_Wave&utm_medium=email&utm_term=0_-d25654c5de-%5BLIST_EMAIL_ID%5D&mc_cid=05ca4fdab2&mc_eid=5c6bd8e58f
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3. A través de las acciones impulsadas por las organizaciones de la sociedad civil y redes subvencionadas 
por Ipas LAC, en 2024 alcanzamos a 1 679 844 personas mediante eventos como talleres, foros, ferias y 
campañas locales en 9 países. Gracias a estas iniciativas, más personas cuentan con información clave 
sobre dónde, cómo y cuándo acceder a servicios de salud sexual y reproductiva y aborto seguro. 

4. Durante 2024 capacitamos a 203 integrantes de organizaciones de la sociedad civil en temas clave 
de derechos y salud reproductiva, incluyendo Aclaración de Valores para Transformación y Acción, 
aborto, incidencia, vocería, diagnóstico comunitario, diseño centrado en la usuaria, herramientas de 
monitoreo y evaluación, y manejo de redes sociales para la promoción de los derechos reproductivos. 

5. Para transformar las normas sociales y fortalecer el apoyo comunitario en torno a los derechos 
reproductivos, diseñamos herramientas para que las organizaciones de la sociedad civil con las que 
colaboramos pudieran medir los conocimientos, actitudes e intenciones conductuales de las comunidades 

1 679 844 
personas alcanzadas

203
integrantes de 

organizaciones de 
la sociedad civil

96 % 
aumentó su

conocimiento

89 % 
consideró 

útil la 
información

 

 con las que trabajan. Como parte de este 
proceso, aplicamos una evaluación piloto para 
estimar el alcance de estas mediciones en una 
fase posterior a la intervención. En esta primera 
evaluación participaron 28 personas de distintas 
comunidades de Latinoamérica y el Caribe, lo 
que reflejó avances significativos:
• 96 % aumentó su conocimiento sobre 

atención integral al aborto. 
• 89 % consideró que la información fue útil 

para acompañar a personas que deciden 
interrumpir su embarazo. 

6. Ipas LAC desarrolló una caja de herramientas 
para reducir el estigma dentro de las redes 
de acompañamiento, un desafío clave que aún 
persiste incluso entre activistas feministas. A 
través de un diagnóstico con 87 integrantes de 
distintas redes de Centroamérica y México, 
identificamos que factores como el contexto 
legal y la edad gestacional influyen en el nivel 
de estigma, lo que puede afectar la calidad del 
acompañamiento. En respuesta, diseñamos 
herramientas en colaboración con las redes 
para fortalecer su capacidad de brindar apoyo 
sin barreras. En México, estas herramientas 
fueron validadas en un taller presencial con 
acompañantes de seis entidades federativas, 
donde se reflexionó sobre los retos del estigma 
y se ajustaron las estrategias según sus 
experiencias. Este proceso no sólo mejora la 
calidad del acompañamiento, sino que contribuye 
a consolidar redes más sólidas y seguras para las 
mujeres que buscan acceder a un aborto. 
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7. Para fortalecer el acceso al aborto acompañado, Ipas LAC apoyó la creación de un protocolo de 
autocuidado y cuidado colectivo diseñado junto con redes de toda la región. Esta herramienta brinda 
estrategias concretas para evaluar el contexto del acompañamiento, medir el desgaste y establecer 
intervenciones a nivel individual y colectivo. Su diseño permitió su aplicación tanto en contextos 
restrictivos como en países con marcos legales más abiertos, como Argentina, Colombia y México. En su 
validación participaron 7 redes de Centroamérica y 3 redes mexicanas, lo que garantizó su pertinencia y 
utilidad para el fortalecimiento de las redes de acompañamiento. 

8. Trabajamos de la mano con Ipas US para fortalecer las redes de acompañamiento, en respuesta a las 
restricciones del aborto en Estados Unidos. Apoyamos la capacitación de nuevas redes en varios 
estados de ese país y colaboramos estrechamente con redes transfronterizas en México que 
proporcionan información y gestionan recursos para atender a mujeres y personas con capacidad de 
gestar en situación de migración, promoviendo una respuesta colectiva y colaborativa que garantice el 
acceso a servicios seguros, sin importar las fronteras. 

9. En agosto de 2024, en Lima, Perú, coorganizamos el Encuentro Diálogos intermovimientos sobre 
Democracia: de la Crisis a la Acción, un espacio que reunió a cerca de 100 personas de distintos países 
de la región, representantes de movimientos y organizaciones que trabajan en derechos humanos, 
democracia, medio ambiente, salud, anticorrupción y más. Durante el evento, se debatieron temas 
clave como las desigualdades económicas, la justicia ambiental y climática, el racismo estructural, la 
violencia y criminalidad, el uso del derecho como herramienta para debilitar democracias y el impacto de la 
tecnología en la participación política, especialmente de las juventudes. En Ipas creemos en la fuerza de la 
articulación. Este espacio permitió que académicas, periodistas y activistas intercambiaran experiencias, 
identificaran desafíos y reflexionaran sobre estrategias para fortalecer la democracia en la región. La 
sistematización de estos aprendizajes permitirá replicar y fortalecer prácticas colectivas que impulsen la 
acción conjunta. 

 

 En Ecuador, Ipas LAC fortaleció las estrategias 
para el acceso seguro al aborto a través del apoyo 
al movimiento Justa Libertad y la red Contigo en 
Red. Como parte de estos esfuerzos, impulsamos 
actividades de sensibilización en espacios 
académicos, comunitarios y mediáticos. Estas 
actividades incluyeron una serie de siete seminarios 
web, capacitación en vocería para profesionales 
de la salud y un taller de Clarificación de Valores 
para organizaciones comunitarias. Además, 
respaldamos la primera reunión presencial de 
Contigo en Red, organizada por Las Comadres y 
Surkuna. En esta reunión 56 profesionales de la 
salud y acompañantes discutieron la importancia 
de la articulación para garantizar referencias 
seguras y efectivas. En este encuentro, Ipas LAC 
aportó con una actualización técnica en aborto en 
etapas gestacionales avanzadas y el componente 
de Clarificación de Valores, fortaleciendo la 
capacidad de la red para brindar acompañamiento 
con información basada en evidencia. Apoyamos 
la promoción del diálogo sobre aborto en Ecuador 
en los ámbitos comunitario, académico y científico 
mediante el desarrollo de 7 seminarios web y 1 
seminario académico con expertas y expertos 
internacionales en el contexto de la demanda de 
eliminación del delito de aborto del Código Penal 
ecuatoriano. 

Encuentro

Diálogos 
Intermovimientos 
sobre Democracia: 

de la crisis a la 
acción

https://clacai.org/eventos/conferencias/regionales/encuentro-dialogos-intermovimientos-sobre-la-democracia-de-la-crisis-a-la-accion/
https://clacai.org/eventos/conferencias/regionales/encuentro-dialogos-intermovimientos-sobre-la-democracia-de-la-crisis-a-la-accion/
https://clacai.org/eventos/conferencias/regionales/encuentro-dialogos-intermovimientos-sobre-la-democracia-de-la-crisis-a-la-accion/
https://clacai.org/eventos/conferencias/regionales/encuentro-dialogos-intermovimientos-sobre-la-democracia-de-la-crisis-a-la-accion/
https://clacai.org/eventos/conferencias/regionales/encuentro-dialogos-intermovimientos-sobre-la-democracia-de-la-crisis-a-la-accion/
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1. Realizamos un análisis sobre el estigma 
percibido entre las redes de acompañantes de 
Centroamérica y México, mediante una encuesta 
en línea y grupos de WhatsApp. Participaron 49 
compañeras de Centroamérica y 30 de México. 

 Los hallazgos más representativos fueron: 
• Diferencias sociodemográficas en edad entre 

participantes de Centroamérica.  Son mujeres 
más jóvenes quienes mayoritariamente 
realizan acompañamiento. 

• En Centroamérica y México existe estigma al 
acompañar abortos en semanas avanzadas de 
la gestación.  

• En acompañamientos a poblaciones que 
presentan discapacidades mentales, también 
existe estigma y miedo. 

Con estos análisis buscamos la creación de 
herramientas que contribuyan a disminuir el 
estigma en las personas acompañantes y la 
necesidad de seguir informando y sensibilizando 
sobre los servicios libres de estigma y miedo. 

Un ecosistema sostenible del aborto considera el 
uso de datos y sistemas de información sobre salud 
reproductiva para identificar necesidades, crear 
programas de atención basados en evidencia y 
apropiarse de los resultados para el mejoramiento 
de los servicios de interrupción del embarazo.

En 2024…  

Información
sobre salud
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2. Parte de nuestra estrategia de Centros 
de Buenas Prácticas es colaborar con las 
autoridades de las unidades de salud en 
el análisis de la producción de servicios 
para mejorar la calidad en las atenciones, 
planificar las necesidades de insumos y definir 
las necesidades de recursos humanos que 
permitan brindar de mejor manera los servicios 
de aborto. Durante 2024 se lograron graduar en 
toda la región 16 Centros de Buenas Prácticas. 

16
Centros de

Buenas Prácticas,
graduados

Argentina
Colombia
Ecuador
México

https://ipaslac.org/centros-de-buenas-practicas/
https://ipaslac.org/centros-de-buenas-practicas/
https://ipaslac.org/centros-de-buenas-practicas/
https://ipaslac.org/centros-de-buenas-practicas/
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1. El fortalecimiento de capacidades en la 
provisión de servicios de aborto es clave para 
garantizar una atención segura, basada en 
evidencia y libre de estigma. Por ello, llevamos 
a cabo más de 50 sesiones de capacitación 
en Argentina, Chile, Colombia, Ecuador, El 
Salvador, Guatemala, Honduras y México, 
alcanzando a 1 965 participantes, de los cuales 
41 % son proveedores directos de servicios 
de aborto. Estas sesiones permitieron reforzar 
conocimientos y prácticas esenciales para 
mejorar la calidad y el acceso a la atención. 

2. Publicamos diversos artículos científicos para 
fortalecer la base de conocimiento sobre el 
aborto seguro: 
• Artículo científico de una revisión 

sistemática de literatura, publicado en la 
revista Reproductive Health. El objetivo fue 
evaluar la eficacia, seguridad, satisfacción 
y aceptabilidad del aborto médico 
autogestionado y guiado por telemedicina, 
ya sea como única intervención o en 
comparación con la atención estándar o 
presencial.

El aborto sólo será seguro cuando los países 
garanticen el acceso universal con insumos 
adecuados, fuerza laboral capacitada que cumpla 
con los lineamientos clínicos establecidos, y 
servicios libres de estigma, respetuosos de 
derechos humanos que atiendan las necesidades 
de la comunidad.

En 2024…

Fuerza laboral
y prestación de 
servicios de salud

https://nam02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdoi.org%2F10.1186%2Fs12978-024-01864-4&data=05%7C02%7Cpadillak%40ipas.org%7Caa7c843e4e2943111aca08dcdf2bf50f%7C42f9d602fd4745a6b7abc485c76db00c%7C0%7C0%7C638630627091316058%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=c4HxBkIpIGszoDoU%2BjXLmLrdJMhQOXW0%2FygyZ53RBQU%3D&reserved=0
https://nam02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdoi.org%2F10.1186%2Fs12978-024-01864-4&data=05%7C02%7Cpadillak%40ipas.org%7Caa7c843e4e2943111aca08dcdf2bf50f%7C42f9d602fd4745a6b7abc485c76db00c%7C0%7C0%7C638630627091316058%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=c4HxBkIpIGszoDoU%2BjXLmLrdJMhQOXW0%2FygyZ53RBQU%3D&reserved=0
https://nam02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdoi.org%2F10.1186%2Fs12978-024-01864-4&data=05%7C02%7Cpadillak%40ipas.org%7Caa7c843e4e2943111aca08dcdf2bf50f%7C42f9d602fd4745a6b7abc485c76db00c%7C0%7C0%7C638630627091316058%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=c4HxBkIpIGszoDoU%2BjXLmLrdJMhQOXW0%2FygyZ53RBQU%3D&reserved=0
https://nam02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdoi.org%2F10.1186%2Fs12978-024-01864-4&data=05%7C02%7Cpadillak%40ipas.org%7Caa7c843e4e2943111aca08dcdf2bf50f%7C42f9d602fd4745a6b7abc485c76db00c%7C0%7C0%7C638630627091316058%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=c4HxBkIpIGszoDoU%2BjXLmLrdJMhQOXW0%2FygyZ53RBQU%3D&reserved=0
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• Artículo científico de la cohorte de usuarias 
MIA de Profamilia: publicado en la revista 
Public Health in Practice. El objetivo fue 
caracterizar a las usuarias del programa MIA 
y evaluar la efectividad del aborto médico a 
través de la telemedicina en Colombia. 

• Artículo científico de la cohorte de usuarias 
de aborto médico MIA comparado con la 
atención presencial de Profamilia: El objetivo 
fue comparar ambas modalidades del servicio 
aborto médico de Profamilia para personas 
que solicitan voluntariamente el servicio 
dentro de las 12 semanas de gestación, en 
términos de eficacia y seguridad.

• Colaboración de Ipas LAC en el libro: 
Puedo ser parte del cambio: personal 
médico en la lucha por el aborto seguro en 
Latinoamérica, con el artículo: “Clarificación 
de valores. Alianzas con sociedades médicas 
para promover una salud reproductiva basada 
en derechos humanos en América Latina”. 
El texto aborda la movilización de líderes 
de salud reproductiva de mayor alcance 
en la región latinoamericana en favor de la 
salud reproductiva en un marco de derechos 
sexuales y reproductivos.

3. Alcanzamos a 4 952 personas profesionales 
de la salud que se inscribieron  por lo menos 
a un curso del aula virtual de Ipas LAC para el 
aprendizaje autogestionado. Estas personas, 
principalmente de Argentina, Ecuador, 
El Salvador y México, tienen perfiles 
multidisciplinarios y están involucradas en el 
continuo de la atención de la salud reproductiva, 

 incluido el aborto, en servicios de salud. Los 
cursos de la plataforma están centrados en 
temas esenciales que el personal responsable en 
la atención de la salud reproductiva de mujeres 
y personas con capacidad de gestar debe 
conocer para garantizar un acceso oportuno y 
una atención de calidad. Estos cursos ofrecen 
actualizaciones en el ámbito clínico, la 
cadena de suministros médicos, el registro 
de procedimientos médicos y marcos legales, 
considerando la diversidad de contextos 
normativos de la región. Todos los cursos se 
imparten en modalidad virtual y autogestionada, 
lo que facilita la inscripción y el avance al ritmo 
elegido de las personas usuarias.    

4. Facilitamos el proceso de intercambio de 
experiencias entre el personal médico de 
Argentina, Colombia y México, para conocer 
las prácticas de atención en la prestación 
de servicios de interrupción del embarazo 
en gestaciones avanzadas. Además, 
propiciamos un encuentro regional al que se 
sumaron participantes de Bolivia, Ecuador, El 
Salvador y Honduras. En México, ofrecimos 2 
sesiones virtuales a nivel nacional y un taller de 
capacitación presencial con personal operativo 
de más de 20 estados de la república, lo que 
benefició a 31 profesionales médicos.  

Artículo científico 
de una revisión 
sistemática de 

literatura

Artículo científico 
de la cohorte de 
usuarias MIA de 

Profamilia

Artículo científico 
de la cohorte de 

usuarias de aborto 
médico MIA 

comparado con la 
atención presencial 

de PROFAMILIA

Puedo ser parte
del cambio: personal

médico en la lucha por
el aborto seguro

en Latinoamérica

https://doi.org/10.1016/j.puhip.2024.100539
https://doi.org/10.1016/j.puhip.2024.100539
https://doi.org/10.1016/j.puhip.2024.100539
https://doi.org/10.1016/j.contraception.2024.110514
https://doi.org/10.1016/j.contraception.2024.110514
https://doi.org/10.1016/j.contraception.2024.110514
http://ecosur.repositorioinstitucional.mx/jspui/handle/1017/2749
http://ecosur.repositorioinstitucional.mx/jspui/handle/1017/2749
http://ecosur.repositorioinstitucional.mx/jspui/handle/1017/2749
http://ecosur.repositorioinstitucional.mx/jspui/handle/1017/2749
https://doi.org/10.1016/j.puhip.2024.100539
https://doi.org/10.1016/j.contraception.2024.110514
http://ecosur.repositorioinstitucional.mx/jspui/handle/1017/2749
http://ecosur.repositorioinstitucional.mx/jspui/handle/1017/2749
https://aulavirtual.ipaslac.org/
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5. En América Latina y el Caribe hicimos posible el 
establecimiento de la primera red especializada 
de proveedores de servicios de aborto en 
edad gestacional avanzada. Colaboramos 
con el Consorcio Latinoamericano Contra el 
Aborto Inseguro (CLACAI) para generar espacios 
de intercambio de conocimientos y mejores 
prácticas, que dieron como resultado las 
primeras publicaciones especializadas en el tema: 
Asistolia, por una mejor calidad en la atención del 
aborto y Los tiempos del aborto: Términos y otros 
asuntos clave. 

6. Registramos un total de 16 382 visitas en nuestra 
Plataforma web para profesionales de la salud, 
realizadas por 2 892 personas, provenientes 
principalmente de Costa Rica, Ecuador, 
Estados Unidos, México y Perú. De estas, 
225 se registraron en la red de proveedores 
de servicios de aborto, la cual, hasta finales de 
2024, contaba con más de 2 174 profesionales 
comprometidos con la salud de las mujeres y 
personas con capacidad de gestar. Esta red 
recibió información para fortalecer la provisión de 
servicios de aborto y salud sexual y reproductiva. 

16 382
visitas

2 892
registros de

profesionales

profesionalesdelasalud.ipasmexico.org/

2 174
profesionales 

comprometidos

https://clacaidigital.info/handle/123456789/2417
https://clacaidigital.info/handle/123456789/2417
https://clacaidigital.info/handle/123456789/2141
https://clacaidigital.info/handle/123456789/2141
https://profesionalesdelasalud.ipasmexico.org/
https://clacaidigital.info/handle/123456789/2417
https://clacaidigital.info/handle/123456789/2417
https://clacaidigital.info/handle/123456789/2141
https://clacaidigital.info/handle/123456789/2141
https://profesionalesdelasalud.ipasmexico.org/
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7. Respecto a nuestro trabajo en asistencia 
técnica y tecnológica para el desarrollo de 
herramientas digitales sobre aborto seguro, 
en 2024 fortalecimos el asistente virtual ERA, 
creado en colaboración con El Centro de Estudios 
de Estado y Sociedad (CEDES). Este chatbot 
brinda información clínica y legal confiable 
sobre la interrupción voluntaria del embarazo 
(IVE) e interrupción legal del embarazo (ILE). 
Colaboramos en la actualización de sus 
contenidos y en su presentación en espacios 
clave, con el objetivo de ampliar su uso y alcance 
entre profesionales de la salud y tomadores de 
decisiones. 

8. Contribuimos a la aprobación del decreto que 
habilita a las personas licenciadas en obstetricia 
en Mendoza, Argentina, para recetar mifepristona 
y misoprostol, un avance clave para fortalecer 
el acceso al aborto seguro. Esta medida, 
impulsada en colaboración con el CEDES, 
actualiza el vademécum obstétrico e incorpora 
medicamentos esenciales para la atención 
de la salud reproductiva. Además, amplía las 
competencias de este colectivo profesional, 
permitiendo la interrupción del embarazo en 
el primer nivel de atención, en consonancia 
con los estándares internacionales. El decreto 
también autoriza la colocación de dispositivos 
intrauterinos e implantes subdérmicos, así como 
la solicitud de estudios complementarios en 
salud sexual y reproductiva, lo que garantiza una 
atención más accesible e integral. 

9. Diseñamos la Guía para la construcción de 
resiliencia para personas que acompañan 
y proveen servicios de aborto, con el fin de 

apoyar las capacidades de afrontamiento 
ante experiencias adversas en la provisión 
de servicios y acompañamiento del aborto 
seguro en contextos de riesgo, persecución 
y criminalización. A este taller piloto asistió 
personal médico y acompañantes de diversos 
estados de México, así como una representación 
de acompañantes de Centroamérica. Las 
personas asistentes compartieron los desafíos 
que enfrentan al proveer y acompañar servicios 
de aborto, además de poner en práctica y evaluar 
las herramientas y actividades propuestas en la 
Guía, la cual se convertirá en insumo para los 
países de la región y otros continentes a través de 
los nodos de Ipas.  

10.Colaboramos en la elaboración de los cuatro 
fascículos de consulta rápida del Protocolo 
para la atención integral de las personas con 
derecho a la interrupción voluntaria y legal del 
embarazo de Argentina.  

11. Apoyamos a la Universidad de El Salvador en 
el desarrollo del módulo 13: “Consejería en 
salud sexual y reproductiva” de la maestría 
en Educación y Promoción en Salud Sexual y 
Reproductiva. Adicionalmente, una experta de 
Ipas LAC brindó apoyo como docente de este 
módulo. 

12. Formamos parte de la Reunión Regional de 
Aborto y Discapacidad, organizada por CLACAI 
y desarrollada en Lima, Perú, con la finalidad 
de visualizar dentro de nuestros procesos las 
necesidades específicas de las personas con 
discapacidad que buscan acceder a un aborto. 

Colaboramos en el 
Protocolo para la 

atención integral de las 
personas con derecho 

a la interrupción 
voluntaria y legal del 
embarazo (IVE-ILE)

Formamos
parte de la

Reunión regional 
de aborto y 

discapacidad 
organizada por 

CLACAI

Apoyamos
a la Universidad

de El Salvador (UES)
en el desarrollo del 

módulo 13
Consejería

en salud sexual
y reproductiva
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Fortalecimiento de los servicios de aborto 
en el sistema público de salud en Argentina, 
Colombia, El Salvador, Honduras y México

1. Continuamos con el fortalecimiento de los 
servicios de aborto en los sistemas públicos 
de salud en Argentina, Colombia, El Salvador, 
Honduras y México, a través de la donación 
de medicamentos para el aborto, insumos 
anticonceptivos, instrumental y modelos de 
capacitación que permitan servicios sostenibles 
de aborto seguro y anticoncepción. 

2. El mapa de puntos de venta de misoprostol 
de 10 estados de la república mexicana 
(Baja California, Ciudad de México, Chiapas, 
Chihuahua, Coahuila, Nuevo León, Oaxaca, 
Sonora, Tabasco y Tamaulipas), brindó 
información a las personas sobre cómo acceder 
a medicamentos para llevar a cabo un aborto 
seguro. Durante 2024, logramos un total de 
5 426 visitas a esta herramienta informativa. 

3. Contribuimos con la habilitación de espacios 
para la atención a servicios de aborto en 
México y, específicamente, para la atención de 
abortos en etapas avanzadas de gestación en 
Buenos Aires, Argentina. 

Para que los sistemas locales de salud ofrezcan 
servicios de aborto seguro y anticoncepción, 
también es necesario que cuenten con insumos 
y abastecimiento de medicamentos y tecnología 
necesarios, lo cual requiere de una cadena de 
distribución para lograr que los insumos estén 
disponibles en el lugar, cantidad y condición 
indicadas.

En 2024…

Insumos

https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=12JpwjtXSQ_VmqNjL-T_Em7kRUTqjGCc&femb=1&ll=23.945123148855675%2C-104.244980825&z=4 
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=12JpwjtXSQ_VmqNjL-T_Em7kRUTqjGCc&femb=1&ll=23.945123148855675%2C-104.244980825&z=4 
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1. Colaboramos socializando con autoridades 
de salud la necesidad de asignar fondos a 
servicios de salud reproductiva de manera 
prioritaria. Además, participamos en esfuerzos 
colectivos con otras organizaciones de la 
sociedad de civil para movilizar fondos de 
cooperación para garantizar los recursos 
necesarios que permitan mantener accesibles los 
servicios de aborto. 

2. Ipas LAC apoyó a 28 organizaciones de 
la sociedad civil y 7 ASCN a través de 
subvenciones estratégicas, asegurando la 
sostenibilidad y continuidad de su trabajo para 
promover la salud y los derechos sexuales 
y reproductivos (SDSR). Además de este 
apoyo financiero, les acompañamos en el 
fortalecimiento de sus habilidades para movilizar 
recursos de forma independiente y acceder a 
nuevas oportunidades de financiación.

28 organizaciones 
de la sociedad civil 

subvencionadas

7 redes de 
acompañamiento 
subvencionadas

Un aspecto que también es crucial para el 
ecosistema del aborto es la existencia de 
mecanismos para garantizar el acceso resiliente, 
asequible y equitativo en los sistemas de salud. 
Como parte de nuestro modelo de acompañamiento 
a estos sistemas, nos enfocamos en fortalecer 
los procesos de cálculo de necesidades, costeo, 
asignación de fondos y adquisición de insumos 
para los servicios de aborto.

En 2024…  

Financiamiento
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1. Brindamos asistencia técnica en la reunión 
estratégica entre la Comisión Nacional de 
Salud (Conasa) y la Fundación Desafío en 
Ecuador, enfocada en la definición de temas 
prioritarios en salud sexual y reproductiva 
dentro del Sistema Nacional de Salud 
Ecuatoriano. Este proceso fue crucial para 
plantear los temas que formarán parte 
de la nueva Comisión de Salud Sexual y 
Reproductiva de la Conasa, contribuyendo a 
fortalecer la incidencia política en el ámbito de 
la salud reproductiva en el país 

2. Participamos como panelistas en la conferencia 
Beyond Borders celebrada en Washington, DC, 
un evento internacional que reunió a más de 
120 participantes, entre ellos 50 legisladoras 
y legisladores estatales, personas defensoras 
de los derechos sexuales y reproductivos 
y personal experto de diversos países como 
Estados Unidos, Kenia, México e India. Este 
espacio permitió fortalecer alianzas estratégicas 
y compartir conocimientos clave sobre los 
avances y desafíos en la promoción de los 
derechos sexuales y reproductivos a nivel global. 

Conferencia
Beyond Borders

En un ecosistema sostenible del aborto, el 
gobierno prioriza la salud y los derechos sexuales 
y reproductivos, protege los derechos humanos y 
garantiza el acceso a los servicios. Existen personas 
defensoras del acceso al aborto seguro en todos 
los niveles, tanto del gobierno como del sector 
salud, además de un fuerte movimiento de sociedad 
civil que se moviliza para promover y defender los 
derechos de las mujeres y personas con capacidad 
de gestar. 

En 2024:

Apoyo
y liderazgo
político
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3. En el marco de la 68 Sesión de la Comisión de la 
Condición Jurídica y Social de la Mujer (CSW por 
sus siglas en inglés —CSW68—), participamos 
activamente en el programa ACTUEMOS, 
un espacio de diálogo con organizaciones 
feministas latinoamericanas, en el que nos 
comprometimos a seguir impulsando la lucha 
contra la violencia de género. Este encuentro 
nos permitió reforzar nuestras alianzas con 
actores clave como la Unión Europea y ONU 
Mujeres, y fortalecer las estrategias de incidencia 
y promoción de marcos normativos para erradicar 
la violencia contra las mujeres. 

4. En colaboración con el consorcio Kaleidoscope, 
coorganizamos un evento paralelo durante 
la CSW68, que permitió discutir y analizar la 
materialización de leyes de salud y derechos 
sexuales y reproductivos a nivel global. Este 
panel brindó una plataforma para compartir 
experiencias y mejores prácticas entre activistas 
y quienes realizan filantropía, fortaleciendo el 
trabajo colectivo hacia la justicia reproductiva, 
especialmente para grupos marginados como 
las personas LGBTIQ+, trabajadoras sexuales y 
juventudes. 

5. Participamos en la 57 sesión de la Comisión de 
Población y Desarrollo de la ONU, en la que 
celebramos los 30 años del Programa de Acción 
de la Conferencia de El Cairo. En este evento, 
destacamos la importancia de mantener la 
lucha por el derecho al aborto en un contexto 
global, particularmente frente a los retrocesos 
de los derechos reproductivos en países como 
Estados Unidos. Este espacio fue fundamental 
para continuar promoviendo la movilización 
social y la sinergia entre diferentes actores en la 
defensa del acceso al aborto seguro. 

6. En México, se llevó a cabo una presentación 
para el Instituto Mexicano del Seguro Social 
(IMSS), durante la cual compartimos nuestras 
experiencias en la promoción de los derechos 
sexuales y reproductivos, especialmente 
enfocados en la línea “Yo Decido”. Este espacio 
nos facilitó la interacción con más de 50 
integrantes del personal operativo, médico 
y administrativo del IMSS, contribuyendo a 
su capacitación sobre la importancia de la 
atención integral en salud reproductiva y la 
despenalización del aborto. 

7. Colaboramos con Profamilia en la elaboración 
de sus diagnósticos del ecosistema del aborto 
en siete territorios de Colombia. Este esfuerzo 
conjunto facilitó la definición de planes de 
intervención destinados a garantizar la puesta 
en marcha de los servicios de aborto, contando 
con el compromiso de diversas instituciones 
gubernamentales y representantes de la 
sociedad civil.

Colaboramos con Profamilia 
en la elaboración de sus 

diagnósticos del ecosistema 
del aborto en Colombia 



23

El 20 de diciembre de 2024, la Corte Interame-
ricana de Derechos Humanos dictó una senten-
cia histórica en el caso Beatriz vs. El Salvador. 
La Corte reconoció la violación de los derechos de 
Beatriz, por parte del Estado. En 2013, Beatriz, una 
joven madre, enfrentó un embarazo de alto riesgo 
debido a que padecía lupus y el feto era anencefáli-
co, una condición incompatible con la vida extraute-
rina. A pesar de las recomendaciones médicas que 
indicaban la necesidad de interrumpir el embarazo 
para proteger su vida, el Estado denegó su acceso 
a un aborto seguro debido a la prohibición total del 
aborto vigente en el país. La Corte Interamericana 
de Derechos Humanos condenó a El Salvador por 
la violación de múltiples derechos, entre ellos, la 
integridad personal, la salud, la privacidad, y la 
protección judicial. También reconoció las viola-
ciones a los derechos de la familia de Beatriz. La 
Corte ordenó al Estado salvadoreño adoptar medi-
das para garantizar que el personal médico reciba 
capacitación y se establezcan protocolos claros que 
brinden certidumbre legal en casos donde la salud y 
vida de la persona embarazada esté en peligro. Esta 
sentencia marca un hito en la defensa de los de-
rechos reproductivos en la región.

1.  En Ipas LAC desempeñamos un rol clave como una de las organizaciones colitigantes en el caso 
Beatriz vs. El Salvador. Aportamos con nuestra experiencia clínica y jurídica al diseño de la estrategia 
de defensa del Caso. Coordinamos la estrategia de amicus curiae, lo que permitió una participación 
sin precedentes del personal experto e instituciones globales, regionales y nacionales quienes 
contribuyeron con argumentos sólidos para sustentar la defensa del derecho al acceso al aborto. 
Además, monitoreamos las publicaciones y estrategias de los opositores al derecho a decidir, lo que 
permitió al movimiento feminista regional actuar de forma estratégica, al difundir información basada en 
evidencia sobre las implicaciones de la penalización del aborto. Obtuvimos una sentencia favorable al caso 
en el que se condena a El Salvador por las violaciones a los derechos humanos de Beatriz y su familia.

Impulsar la creación y cumplimiento de marcos 
normativos respetuosos de los derechos humanos 
en el tema del aborto es una acción fundamental 
para garantizar el acceso a este derecho a las 
mujeres y otras personas con capacidad de gestar.

En 2024...

Políticas
y legislación
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2. Apoyamos la elaboración del Modelo 
de Atención Integral en Salud Sexual y 
Reproductiva para Adolescentes, desarrollado 
por la Secretaría de Salud de México, al 
proporcionar retroalimentación técnica y 
clínica. Este apoyo se brindó para asegurar la 
alta calidad del documento, su fundamentación 
en evidencia científica y su alineación con los 
derechos de la adolescencia a la atención en 
salud. Este proceso implicó la integración de 
perspectivas jurídicas y clínicas, fortaleciendo 
así la atención respetuosa y accesible. El 
documento, distribuido a nivel nacional, fue 
dirigido al personal responsable de los servicios 
para adolescentes, con el objetivo de promover 
un modelo que garantice atención integral en 
salud sexual y reproductiva para este grupo 
poblacional. 

3. Participamos en la elaboración de los 
Lineamientos Generales de Organización y 
Operación para la Prestación de Servicios 
de Interrupción del Embarazo en Oaxaca, 
México, brindando retroalimentación a las 
autoridades de salud sobre las áreas de 
mejora identificadas, tanto en los aspectos 
legales como clínicos. Este proceso resultó en el 
fortalecimiento de los lineamientos, alineándolos 
con los estándares de calidad y los derechos 
reproductivos. Actualmente, estos se encuentran 
en proceso de difusión en los servicios de salud 
reproductiva en Oaxaca, lo que contribuye a la 
mejora del acceso y la calidad de los servicios de 
interrupción del embarazo en el estado. 

4. Colaboramos en la elaboración del Programa 
Estatal de Aborto Seguro del Estado de 
Guerrero mediante aportaciones técnicas 
y jurídicas. Estas aseguraron un marco de 
derechos sexuales y reproductivos, así como 
recomendaciones clínicas actualizadas. El 
programa estatal fue publicado en el Periódico 
Oficial del Gobierno del Estado de Guerrero, 
y asistimos a su presentación oficial con 
personas tomadoras de decisiones. 

5. Participamos en la actualización de la NOM-
005 sobre anticoncepción de México y la 
Norma de Partería, con la finalidad de asegurar 
su alineación con las directrices de la OMS en 
relación con la atención del aborto centrada en la 
persona. 

6. Apoyamos el desarrollo y posterior revisión 
técnica del Protocolo Atención Postaborto de 
Honduras, el Manual para Atención Integral 
del Aborto de Guatemala, la Normativa de 
Interrupción Voluntaria del Embarazo de Chile 
con el fin de asegurar que sus contenidos clínicos 
estuvieran actualizados y basados en la mejor 
evidencia científica. 

7. Apoyamos la revisión del Proyecto de Ley para 
la Despenalización de la Interrupción del 
Embarazo por Causales en Costa Rica. 

Programa 
Estatal de 

Aborto Seguro 
del Estado de 

Guerrero

Lineamientos 
Generales de 

Organización y 
Operación para 

la Prestación 
de Servicios de 

Interrupción del 
Embarazo en 

Oaxaca

Apoyamos el desarrollo y posterior 
revisión técnica del: Protocolo 

Atención Postaborto de Honduras,
Manual para Atención Integral del 

Aborto de Guatemala,
Normativa de Interrupción 

Voluntaria del Embarazo de Chile 

Modelo de 
Atención 

Integral en 
Salud Sexual y 
Reproductiva 

para 
Adolescentes
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8. En colaboración con el Centro de Derechos Reproductivos y otras organizaciones de la sociedad civil, 
solicitamos a la Corte Interamericana de Derechos Humanos el reconocimiento del cuidado como un 
derecho humano, en su vinculación con el derecho a la autonomía reproductiva. En el marco de una 
solicitud de opinión consultiva presentada por el Estado argentino, las observaciones realizadas resaltan 
cómo la carga desproporcionada del cuidado incide en la autonomía de las mujeres y limita su capacidad 
para decidir sobre su reproducción. Esta petición tiene como objetivo promover la igualdad de género y 
asegurar que los Estados protejan y garanticen el derecho al cuidado. Asimismo, respaldamos el análisis 
y las solicitudes presentadas por organizaciones defensoras de derechos humanos de América Latina y 
el Caribe, oficinas de Naciones Unidas y países como Argentina, Colombia y México, que abogan por el 
reconocimiento del cuidado como un derecho humano autónomo, estrechamente vinculado a derechos 
fundamentales como la vida, la salud, la educación y la autonomía reproductiva. 

9. Participamos en la iniciativa Los tiempos del aborto, la cual abordó los marcos normativos, la atención, 
los métodos y la regulación del aborto en etapas gestacionales avanzadas mediante el trabajo colectivo 
con organizaciones aliadas. En colaboración con CLACAI, elaboramos el documento Contra la fijación de 
plazos en el acceso al aborto, que desarrolla argumentos legales para demostrar cómo la imposición de 
plazos para restringir el acceso al aborto en estas circunstancias vulnera múltiples derechos humanos 
fundamentales de las mujeres y personas con capacidad de gestar. 

10. Presentamos Cartas Sombra ante Naciones 
Unidas y el Consejo de Derechos Humanos en 
colaboración con organizaciones aliadas de la 
región, con el objetivo de visibilizar la situación 
de los derechos reproductivos en Ecuador, El 
Salvador, Honduras y México. Estas cartas 
proporcionaron información clave sobre salud 
pública y estándares de derechos humanos, lo 
que fortaleció los procesos de examinación y 
cumplimiento de los Estados.  

11. Contribuimos al avance hacia la despenalización 
total del aborto en Ciudad de México mediante 
un acompañamiento clave a la Comisión de 
Igualdad de Género del Congreso, que por 
primera vez en la historia del país emitió un 
dictamen favorable a una iniciativa en este 
sentido. Desde Ipas LAC, participamos en la 
presentación de la propuesta, en colaboración 
con otras organizaciones de la sociedad civil y 
remitimos un escrito en apoyo.  

12.Contribuimos con opiniones técnicas 
en aspectos clínicos y jurídicos para la 
actualización de la Norma Oficial Mexicana 
NOM 020-SSA-2025 para establecimientos 
de salud y el reconocimiento de la partería en 
la atención integral materna y neonatal. Por 
primera vez en México, esta norma reconoce el 
aborto seguro proporcionado por las personas que 
ejercen la partería en México, dentro de los servicios 
de salud desde un enfoque de atención integral a la 
salud reproductiva.

Contribuimos al avance hacia la 
despenalización total del aborto 
en Ciudad de México mediante 
un acompañamiento clave a la 

Comisión de Igualdad de Género 
del Congreso
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Los frutos

En esta floración, los frutos son el resultado de un 
arduo trabajo colectivo, donde cada uno significa 
un acto de resistencia que impulsamos día a día. 
Las organizaciones socias, profesionales de 
la salud, redes de acompañamiento y quienes 
integramos Ipas LAC hemos colaborado de manera 
interrelacionada, convirtiéndonos en elementos 
esenciales para avanzar en la justicia reproductiva 
en la región. 

Compartimos aquí algunas historias de personas 
que han nutrido nuestro trabajo, inspirando la 
organización colectiva y seguir sembrando un 
futuro basado en derechos y autonomía. 
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Queremos agradecer a Ipas y al grupo 
interdisciplinario de personas que nos han 
acompañado. Para el Hospital Regional de la 
Orinoquia es muy importante ese acompañamiento 
y la labor que han venido realizando los 
profesionales que vienen de Ipas Latinoamérica; 
se realizaron capacitaciones, la primera fue con 
todo el personal de gineco obstetras, médicos, 
enfermeras instrumentadoras, relacionada con 
el uso del AMEU; nos hicieron dotación de cuatro 
equipos que para nosotras es muy importante 
tenerlos acá, porque solamente contábamos con 
otros equipos que no los habíamos podido renovar… 
También, hicimos todo el trabajo legal, haciendo 
más conscientes a todo el personal médico respecto 
a la interrupción voluntaria del embarazo… con el 
acompañamiento, hemos podido aclarar muchas 
dudas, actualizamos el protocolo de atención. 
Muchas gracias para ustedes”. 

Personal de salud, Hospital Regional de la Orinoquia, 
Colombia 

La formación que recibimos sobre vocería e 
incidencia sobre el derecho a decidir, nos sirvió 
para fortalecer conocimientos y debilidades 
institucionales y propias. Aunado a que nos permitió 
abordar dichos temas con las poblaciones con las 
que trabajamos”. 

Integrante de la Unidad de Desarrollo Integral de la 
Mujer y la Familia, Honduras 

Aunque estamos organizadas, somos mujeres 
migrantes, y es complejo hacer una ONG, venir y 
organizarse, eso no podemos. Además, no tenemos 
experiencia para hacer proyectos. Ipas LAC ya tiene 
una amplia experiencia en acompañar, en el cuido 
de las mujeres... Así que su apoyo es esencial para 
nosotras. Es nuestra única vía de apoyo, no tenemos 
nada más”. 

Integrante de la Red de Exiliadas Nicaragüenses 

Para Ipas LAC la meta siempre ha sido clara: 
transformar el mundo para que las mujeres y 
personas con capacidad de gestar puedan tomar 
decisiones reproductivas en libertad y goce, y en 
nuestro camino se ha reconocido de forma temprana 
que jamás hemos estado solas y, por ello, la apuesta 
siempre estuvo a favor de nuestro personal, 
buscando crear condiciones organizacionales y 
laborales idóneas para que ellas y ellos desplegaran 
todas sus potencialidades. Y con orgullo vemos que 
vamos por el buen camino, pues en nuestra última 
encuesta de clima organizacional, el 86 % de las y los 
colegas coincidieron en que recomendarían a Ipas 
LAC como un buen lugar para trabajar. ¡Siempre en 
unión, vamos por más!”. 

Codirección ejecutiva interina de Ipas LAC  
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La cosecha 2024
Cada semilla sembrada a lo largo del año floreció en acciones concretas y alianzas fortalecidas. En esta 

cosecha 2024 presentamos los frutos del trabajo colectivo: una numeralia que refleja el impacto de nuestras 
estrategias y el compromiso compartido por garantizar los derechos reproductivos en la región.

44 
organizaciones 
de la sociedad 
civil y 23 redes 
apoyadas por 

Ipas LAC

57 unidades de salud
(hospitales y centros de salud) recibieron 
apoyo directamente de Ipas LAC en 
Argentina, Colombia, Ecuador, El Salvador, 

Guatemala, Honduras y México

Guatemala
Honuras El SalvadorArgentina

111 555 mujeres y personas
con capacidad de gestar 

obtuvieron acceso a los 
servicios para un aborto 

seguro brindados por 
servicios de salud (unidades 

de salud) apoyados por Ipas 
LAC en 8 países de la región 

(Argentina, Colombia, Chile,
Ecuador, El Salvador,

Guatemala, Honduras,
México)

215 983 mujeres y 
personas con capacidad 

de gestar obtuvieron 
acceso a métodos 
anticonceptivos 
en Argentina, Chile, 

Colombia, Costa Rica, 
Ecuador, 

El Salvador, Guatemala, 
Honduras, México

y Nicaragua
2 381 personas profesionales 
de salud fortalecidas en 
sus conocimientos y 

habilidades para la prestación 
de servicios de aborto y 

anticoncepción

341 personas participantes de organizaciones 
aliadas fortalecidas en el ámbito 

de la salud reproductiva, aborto y 
anticoncepción por Ipas LAC (Chile, 

Ecuador, El Salvador, Guatemala, 
México y Nicaragua)

1 679 844
personas alcanzadas 
con información 

sobre salud 
reproductiva 

mediante 
organizaciones 
de la sociedad 
civil y redes de 
acompañantes

18 611 mujeres y personas 
con capacidad de gestar 
que contaron con el 

acompañamiento de 15 
redes en Argentina, Chile, 

Colombia, Costa Rica, El 
Salvador, Guatemala, México 

y Nicaragua

Colombia

Chile
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El riego: nuestras finanzas

El riego mantiene viva la tierra y permite 
que todo lo que sembramos crezca con 
fuerza. Así son nuestras finanzas, el sustento 
que alimenta cada proyecto, alianza e 
iniciativa que llevamos adelante. En Ipas 
LAC mantenemos un compromiso con 
una gestión financiera responsable, 
transparente y alineada con estándares 
de rendición de cuentas. Cumplimos con 
todos los requisitos legales, administrativos 
y éticos para garantizar que cada 
recurso recibido sea utilizado de manera 
estratégica, eficiente y con impacto. 
Este riego constante nos permite seguir 
cultivando un futuro donde todas las 
personas puedan ejercer plenamente sus 
derechos reproductivos.

95 %
Gasto 

programático

5 %
Gasto

administrativo
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Los nutrientes

Gracias a nuestros donantes que han confiado una vez más en nuestro trabajo. Su contribución ha sido 
fundamental para transformar la vida de más mujeres y personas con capacidad de gestar. 

Gracias a las personas, organizaciones, redes y alianzas que cada día nos inspiran seguir luchando por 
alcanzar la justicia reproductiva. 

Al equipo de Ipas LAC, a quienes han formado parte de la organización a lo largo de los años y a quienes 
hasta hoy continúan aportando a este gran equipo. Gracias por su fortaleza, perseverancia y pasión.

Finalmente, a María Antonieta Alcalde, quien hasta noviembre de 2024 se 
desempeñó como directora ejecutiva de Ipas LAC. Su liderazgo, sin duda, 
fue fundamental en la consolidación de nuestro trabajo en la región a 
favor de la defensa de los derechos reproductivos. 

De parte de quienes integramos Ipas LAC renovamos nuestro compromiso 
con esperanza y gratitud.
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¡Juntas florecimos en libertad y goce!
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SÍGUENOS EN NUESTRAS 
REDES SOCIALES

ipaslac.org

https://ipaslac.org/
https://www.facebook.com/IpasLatinoamericayelCaribe
https://www.tiktok.com/@ipaslac
https://www.instagram.com/IpasLAC/
https://www.youtube.com/user/IpasMexico
https://www.linkedin.com/company/ipaslac/

